CONGRES 2021
XXXI11®* JOURNEE NATIONALE DE L’ANMSR
19 NOVEMBRE 2021

médecine physique et réadaptation

Secrétariat :
Madame Marina BARDON
125 rue des Noisetiers - 40600 BISCARROSSE
Courriel : anmsr.congres@outlook. fr

Comité de direction :
Dr Béatrice DAVENNE * Dr Caroline LECLERCQ * Dr Jean-Michel ROCHET

Coordination scientifique :
Dr Béatrice DAVENNE * Dr Jean-Michel ROCHET

-

aufil duttemps

Comité d’organisation :
Dr Oranous ACHTARI * Dr Serge AMZALAG * Dr Martial BASTA ¢ Dr Jacques CARZON
Dr Béatrice DAVENNE * Dr Solange FERRAGNE * Dr Marc GENTY * Dr Jean-Luc POINDESSOUS
Dr Jean-Michel ROCHET

Lieu :
Espace Saint-Martin
199 bis, rue Saint-Martin - 75003 Paris - Tél. : 33 (o)1 44 54 38 54 - infoespacesaintmartin.com

Accés :
RER : Chatelet - Les Halles (A, B et D). Métro : Chatelet - Les Halles (M1, M7, Mi4), Arts et Métiers
ou Réaumur-Sébastopol (M3), Etienne Marcel ou Réaumur-Sébastopol (M4), Rambuteau (M,
sortie Grenier Saint-Lazare). Bus : Grenier Saint-Lazare / Quartier de I’horloge (Lignes : 29, 38, 47).
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Pour cette 33° et nouvelle édition, nous organisons une réflexion
et un théeme autour des méfaits du temps et des assauts répétés des
traumatismes sur la main et le poignet. Pour cela, comme a I’habitude nous
faisons appel aux spécialistes francais MPR mais aussi a nos collegues et
amis chirurgiens pour faire le point sur les avancées de la recherche, et sur
les dernieres recommandations thérapeutiques médicales et chirurgicales
afin de faire le choix le plus éclairé possible entre les différentes alternatives
thérapeutiques actuelles.

Nous explorerons ainsi au sein de tandem chirurgien-médecin
avec un regard croisé et complémentaire, le traitement de I'arthrose et
des pathologies tendineuses du quotidien, celui des atteintes séveres
pouvant faire évoquer I'arthrodese ou la prothese, le devenir des mains
dites neurologiques (canal carpien, spasticité, dystonie...), celui des
mains amputées et appareillées mais aussi la « beauté de la main » qui
inexorablement se fane et se transforme avec ses répercussions sur la
fonction de préhension.

Nous espérons répondre ainsi a votre désir de pouvoir sur une journée
faire le tour des questions quotidiennes de notre exercice et ressortir I'esprit
plus clair et rajeuni.

Nous vous invitons dés a présent a inscrire dans votre agenda le
vendredi 19 novembre 2021 a Paris a I’espace Saint Martin, situé a 2 enjambées
du centre Georges Pompidou et mieux a vous inscrire sans tarder sur notre
site internet.

Nous tenons a rappeler, pour les plus jeunes et afin de répondre a
notre objectif de développement professionnel, que comme a chaque
session par le passé, I'inscription des internes de médecine MPR et celle de
chirurgie cette année sera gratuite.

A bientét.
Docteur Caroline Leclercq

Docteur Béatrice Davenne
Docteur Jean-Michel Rochet

LA MAIN AU FIL DU TEMPS

8h
Accueil

8h55
e Quverture de la 33¢ Journée par la Présidente
de ’ANMSR
Dr Béatrice Davenne (Aulnay sous Bois)

PREMIERE PARTIE

POIGNET ET BEAUTE DE LA MAIN
modeérateurs :
Pr Christian Dumontier — Dr Béatrice Davenne

9h-9h15
 Beauté de la main (Médecine et chirurgie
esthétique de la main) Pr Christian Dumontier

9h25-9h40
e Mallet finger : traitement médical ou chirurgical ?
Pr Frangois Moutet

9h50 - 10h05
* | a main vieillissante du grimpeur. N. Bini

10h15-10h45
Pause et visite des stands

DEUXIEME PARTIE

LA MAIN RHUMATOLOGIQUE
modeérateurs:
Pr Frangois Moutet — Dr Jacques Carzon

10h45-11h
* Poignet arthrosique: le point sur les protheses
de poignet. Dr Tchurukdichian

11h10-11h25
e Main arthrosique et ruptures tendineuses.
Pr Frangois Moutet
11h35-11h50
o Rhizarthrose: le point sur le traitement

chirurgical. Dr Tchurukdichian
12h
Prix poster Dr Emmanuelle Cugy

12h05
Jeu concours Dr Marc Genty
12h30
Déjeuner
14h
Assemblée Générale de ’ANMSR
TROISIEME PARTIE
LA MAIN NEUROLOGIQUE
modérateurs :

Dr Caroline Leclercq - Dr Alexis Schnitzler

14h20 - 14h35
 Prise en charge du canal carpien
chez le sujet agé. Dr Patrick Corlobé

14h45-15h00
¢ Main spastique de I’AVC: traitement médical.
Dr Alexis Schnitzler

15h10-15h25
e Main spastique de I’AVC: traitement chirurgical.
Dr Caroline Leclercq

15h35 - 15h45
 Dystomie focale de la main. V. Paris Quintaine

15h55-16h25
Pause et visite des stands

QUATRIEME PARTIE

LA MAIN TRAUMATIQUE
modérateurs :
Pr Frangois Moutet - Dr Jean-Michel Rochet

16h25 - 16h45
e Main de I'amputé. Dr Loiret

16h55-17h15
¢ Rééducation robotisée de la main ;
expérience de Berck. Dr Rigaux

17h25-17h40
o Rééducation : la main bionique.
Dr Kayal et Madame Desbordes

18h00
Fin de la journée
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nnmSH L'inscription au congrés comprend le droit d’entrée et le repas.

médecine physique et réadaptation

NOM

PRENOM

PROFESSION

ORGANISME

ADRESSE

CODE POSTAL

TELEPHONE

FAX

COURRIEL

FPC: oui non (] (cocher la case correspondante)

INSCRIPTION AU CONGRES

Tarifs 2020 en Euros TTC
(TVA 20 % incluse)

Montant de I'inscription
avant le 15 septembre 2021

Montant de I'inscription
apres le i5 septembre 2021

Cotisants ANMSR' avec repas 100 € 130€
Non cotisants ANMSR avec repas 150 € 180 €
Para médicaux 80€ 100 €

Internes?sans repas

Inscription gratuite

Inscription gratuite

Repas?

25 € 25 €

Je souhaite devenir membre de I’ANMSR

4O € 40 €

1. Membres de I'’ANMSR a jour de leur cotisation.
2. Sur justificatif et pour I'année en cours.
3. Pour les internes et invités aux plénieres.

Merci d’adresser votre formulaire d’inscription et reglement a :

Madame Marina BARDON
125 rue des Noisetiers - 40600 BISCARROSSE
Courriel : anmsr.congres@outlook.fr




