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Docteur N. BERTONI, Psychiatre
Professeur J. PAYSANT, MPR

Ou se le procurer ?

Coupon aretournera:
Secrétariat Pr Paysant
IRR - 75, Boulevard Lobau
54042 NANCY CEDEX

Prix : 10 euros
Joindre le reglement :
Uniquement par chéque a l'ordre de

I’Association AD2RL

Nom :
Prénom :

Statut professionnel : ........ccoeecvevevennee
Adresse :

Dans ce petit livre de poche, vous pourrez trouver :

- desinfos trés pratiques sur les trois grandes classes de
psychatropes:

*  lesbenzodiazépines et autres anxiolytiques

* lesantidépresseurs,

* lesantipsychatiques ou neurdleptiques
- des conduites 3 tenir, des conseils pour le bon usage des
psychatropes:

« facedun état dagitation aigué,

« facedunétat dépressif,

« face auneinsonmie,

« facedun état douloureux et dans les situations de sujet agé

Le tout dans le contexte spéifique des Centres et Services de
Médecine Physique et de Réadaptation

La vocation des médecins de Médecine Physique et de Réadaptation
est de guider non seulerent la récupération post-lésionnelle et
fonctionnelle meis aussi de guider le patient lui-méme dans la
reconstruction de son projet de vie et dactivités en rapport avec ses
capacités et sesenvironnerrents.

Aider 3 faire face & des situations éntionnelles conplexes et
nouvelles, secondaires au handicap, (anxiété, dépression.), meis aussi
gérer au mieux des situations de crises symptometiques (agitation,
insonmie..) fait partie du quatidien des médecins de MR De plus, la
situation de handicap a traiter peut-&tre en lien direct ou associée a
une neladie dorigine psychiatrique.

Des connaissances de psychopharmacologie et des compétences
dliniques sur lusage des psychotropes face a des situations-types sont
donc indispensables et font objet de ce vadermecum pratique, fruit
des compétences et de lexpérience du Docteur BERTON, Médecin
Psychiatre, diplomée en Psychopharmecdlogie, de  culture
universitaire et travaillant depuis des années au sein de llnstitut
Régional de Réadaptation de Nancy.

Idi, vous devriez trouver ce quil faut savoir et méme un peu plus!

Professeur Jean PAYSANT, MPR

Directeur Médical Ingtitut Régional de Réadaptation
UGECAM du Nord-Est

75, Boulevard Lobau 54042 NANCY CEDEX



